Cilem poradenské Cinnosti je ziskat zdroj informaci k vyuziti potencialu kazdého
ucCastnika, k rozpoznani a hodnoceni jeho vlastnich schopnosti a nastaveni realnych
pfedstav o budouci pracovni seberealizaci a doporuCeni realizatora bilancni
diagnostiky k dal$imu poradenskému postupu provadéném UP CR.

Uchazeci a zajemci o zaméstnani, ktefi potfebuji odbornou pomoc
pfi zjiSténi potencialu a hledani dalSi kariérni cesty a zaroven ti, ktefi jsou schopni a
ochotni investovat Cas a usili na asistovaném poznavani sebe sama.

Poradensky program zaméfen na motivaci a aktivizaci u¢astnikd k uplatnéni na
trhu prace, a to prostfednictvim osvojeni znalosti pro lepsSi orientaci na trhu prace,
nacviku dovednosti a technik vyhledavani zaméstnani a sebepoznani.

Cilem je, aby ucastnici poradenského programu Hledani zaméstnani ziskali osobni
zkuSenost s tim, jak pasobi na druhé pfi hledani zaméstnani, aby zjistili, jaké jsou jejich
silné stranky a co by méli pfi hledani zaméstnani zménit ¢i zlepsit. DalSim cilem je
vytvoreni osobniho portfolia.

Uchazedi o zaméstnani, zadjemci o zaméstnani a uc€astnici pracovni
rehabilitace, ktefi potfebuji ziskat dovednosti a osvojit si techniky potfebné k
vyhledavani pracovnich pfileZitosti a k ziskani zaméstnani.

Cilem poradenského programu bude posilit realistické sebehodnoceni, rozpoznat
silné stranky, zmapovat kliCové dovednosti a vyuzitelny pracovni potencial. Stanovit
vhodné kariérové cile a rozvijet zakladni komunikacni dovednosti pro kontaktovani
zaméstnavatele za uCelem ziskani zaméstnani. Zaméfit se na nacvik vhodného
zpUsobu sebeprezentace na trhu prace.

Uchazedi o zaméstnani, zadjemci o zaméstnani a uc€astnici pracovni
rehabilitace, ktefi potfebuji rozSifit své kompetence v oblasti uvédomeéni si svého
potencialu a kariérového cile, procvicit prezentaci svych silnych stranek za ucelem
ziskani vhodného zaméstnani.



Poradensky program zaméfen na pfedani informaci z oblasti pracovné-pravni
problematiky a osvojeni zakladl finan¢ni gramotnosti, ktera je prevenci i pomoci tém,
ktefi jiz problémy s predluzenim maji.

UchazecCi a zgjemci o zaméstnani a u€astnici pracovni rehabilitace,
ktefi potfebuiji ziskat €i posilit znalosti v oblasti pracovnépravni problematiky a v oblasti
spravy osobnich financi, prevence a feSeni finan¢nich probléma.

Cilem poradenského programu je pfiprava ucastnikl na zahajeni samostatné
vydéleéné &innosti. U&astnici si ovéfi vlastni predpoklady pro zahajeni samostatné
vydélecné Cinnosti, resp. zaloZzeni soukromé firmy (osobnostni charakteristiky véetné
motivace, rodinné zazemi, financ¢ni, lidské a dalSi zdroje atd.). Seznami se s
prislusnymi pravnimi pfedpisy, s ekonomickou a administrativni strankou podnikani, s
moznostmi podpory zacinajicich podnikatell ze strany statu apod.

Nauci se, jak postupovat a co vSechno je tfeba zohlednit pfi tvorbé konkrétniho
podnikatelského planu. Nauci se také zmapovat podminky pro podnikani v pfisluSném
oboru a lokalité.

Uchazeci a zajemci 0 zaméstnani a u€astnici pracovni rehabilitace,
ktefi chtéji zahajit samostatnou vydéleCnou Cc¢innost a potfebuji si  oveéfit
Zivotaschopnosti svého podnikatelského zaméru, uvédomit si své predpoklady pro
podnikani a ziskat aktualni informace z oblasti podnikani.



